«Утверждаю»

Заведующий филиалом «Текстильщики»

ГБУ ТЦСО «Кузьминки»

_____________________О.М. Дмитриева

«       »                              2015 г.

План работы ОДП на 4 смену 2015 года
с 15 апреля по 19 мая
	№
	    Наименование мероприятия
	Ответственный
	Срок проведения
	Отметки об  исполнении

	15.04.15 г. среда

	1. Организационные мероприятия

	
	Собрание, знакомство с Центром. Анкетирование. Встреча с зав. филиалом «Текстильщики» О.М. Дмитриевой

Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП

зав. ОДП

Председатель
	12.00
9.00-11.00 и 15.00-17.45

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Литературно-музыкальный кружок

Клуб «Вдохновение» МОГ
Клуб 50+ «Цыганский танец»
	Руководитель лит.-муз. кружка

зав. ОДП
Анисимова И.А.
	12.15-13.00

13.30-15.00

15.00-18.00
18.30-20.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	
	
	
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП


	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	16.04.15 г. четверг

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП

Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Музыкальный час «Играй, гармонь»

Концерт к 70-летию Победы в ВОВ «И помнит мир спасённый»

«Клуб 50+ Народная песня»

Клуб 50+ «Цыганский танец»
	культорг

культорг

культорг
аккомпаниатор
Анисимова И.А.
	11.15-12.00

12.00-13.00

14.30-16.00
15.00-18.00
18.30-20.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Лекция-беседа: «Секреты правильного общения»
Консультации в портале Гос. Услуг

Курсы компьютерной грамотности

Клуб «Любителей английского языка»
	культорг

Руководитель кружка

Руководитель кружка

председатель
	13.30-14.30

15.00-16.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	17.04.15г. пятница

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы


	зав. ОДП
	9.00-16.00

9.00-11.00 и 15.00-17.00

9.00- 17.00

	

	2. Культурно-досуговые мероприятия

	
	Литературно – музыкальный кружок

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	Руководитель лит.-муз. кружка

культорг
	12.15-13.00

13.30-15.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Школа безопасности пожилых людей: тема занятия «Мошенничество»
	зав. ОДП

	11.45-12.15


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика

- оздоровительная прогулка в парк Кузьминки
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45

13.30
	

	18.04.15г. суббота

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения АА «Альтернатива»
Клуб общения «Ал-Анон»

Клуб общения АА «Альтернатива»


	спец. по соц. работе 
Председатель

Председатель

Председатель


	9.00-17.00

10.00-12.00

12.00-14.00

14.00-16.00


	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Клуб 50+ «Цыганский танец»

Танцевальная программа «Весенний хоровод»
	Анисимова И.А.

спец. по соц. работе
	11.00-13.00

14.00-16.00
	

	3. Просветительские мероприятия  

	
	
	
	
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	
	
	
	

	20.04.15 г. понедельник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Шахматно-шашечный турнир

Клуб общения АА «Альтернатива».
	зав. ОДП
Зав. ОДП

Председатель
	9.00-14.00

9.00-11.00

9.00-20.00

12.00-13.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Музыкальный час «Играй, гармонь»

Сольный концерт автора-исполнителя Моисеевой З.Н. «Мать земля моя», посвящённый Всемирному Дню земли
Клуб 50+ «Народная песня»

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг

культорг

культорг

культорг

зав. ОДП
	11.15 – 12.00

12.00-13.00

13.30-14.30
15.00-18.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Курсы компьютерной грамотности
	Руководитель кружка
	16.00-18.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	21.04.15 г.  вторник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»

Кружок прикладного творчества
	зав. ОДП
Председатель

культорг
	9.00-14.00                     9.00-11.00                    9.00-20.00
18.00-20.00

14.30-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Географический клуб «Франция. Лазурный берег Ниццы».
Театральный мастер-класс «Уроки классики»
	культорг

культорг
культорг
	11.15-12.00

13.30-15.00 
15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Лекция-беседа: «Влияние современных музыкальных технологий на психофизику человека»
	культорг
	12.00-13.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	22.04.15 г. среда

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт»:

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП

Председатель
	9.00-11.00 и 15.00-17.45

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно – музыкальный кружок

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг

Руководитель лит.-муз. кружка

культорг
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00
16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия  

	
	
	
	
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП

	10.00-12.15
11.00-11.45
	

	23.04.15 г. четверг

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП

Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Клуб 50+ «Народная песня»
	культорг

аккомпаниатор
	11.15-12.00

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Клуб «Москва и москвичи»: «Символ нашего детства. «Детский мир»».

Мини-спектакль «Честные истории» по рассказам Ксении Драгунской
Консультации в портале Гос. Услуг

Курсы компьютерной грамотности

Клуб «Любителей английского языка»
	культорг

культорг

Руководитель кружка

Руководитель кружка

председатель
	12.00-13.00

13.30-15.00

15.00-16.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	24.04.15 г. пятница

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива».

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП

Председатель

Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00 и 15.00-18.00

9.00-18.45

17.00- 18.45

16.00-18.45
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно-музыкальный кружок

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг

Руководитель лит. – муз. кружка
культорг
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия  

	
	Школа безопасности пожилых людей: тема занятия «Пожарная безопасность и эвакуация клиентов»
	Зав. ОДП
	11.45-12.15
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика

- оздоровительная прогулка в парк Шкулёва
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45

13.30
	

	25.04.15 г.  суббота

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения АА «Альтернатива»

Клуб общения «Ал-Анон»

Клуб общения АА «Альтернатива»
	культорг
Председатель

Председатель

Председатель
	9.00-17.00

10.00-12.00

12.00-14.00

14.00-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Клуб 50+ «Цыганский танец»

Клуб 50+ «Народная песня»
	Анисимова И.А.
культорг
	11.00-13.30
15.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия    

	
	Факультет «Машинопись» 
Танцевальный мастер-класс. Проводит педагог студии бальных танцев КЦ «Москвич»
	культорг
культорг
	11.00-12.00
13.30-16.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	
	
	
	

	27.04.15 г. понедельник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Турнир по бильярду

Клуб общения АА «Альтернатива».
	зав. ОДП
Зав. ОДП

Председатель
	9.00-14.00

9.00-11.00

9.00-20.00

12.00-13.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Музыкальный час «Играй, гармонь»

Клуб 50+ «Народная песня»
	культорг

культорг
культорг
	11.15-12.00

12.00-13.00

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Лекция-концерт «Путь русской гармоники»

Курсы компьютерной грамотности
	культорг
Руководитель кружка
	13.30-14.30

16.00-18.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	28.04.15 г.  вторник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»

Кружок прикладного творчества
	зав. ОДП
Председатель

культорг
	9.00-14.00                     9.00-11.00                    9.00-20.00     

18.00-20.00

14.30-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Творческая встреча с поэтессой С.В. Эльтерман
«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг
культорг
культорг
	11.15-12.00
13.30-15.00
16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Факультет «Православие»:

тема занятия «Православные праздники: День Святой Троицы»
	культорг
	12.00-13.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	29.04.15 г.  среда

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Председатель
	9.00-11.00 и 15.00-17.45

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно-музыкальный кружок


	культорг

Руководитель лит. – муз. кружка
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00


	

	3. Просветительские мероприятия    

	
	Лекция РООИ «Здоровье человека»: тема занятия «Атеросклероз. Профилактика и лечение сердечно-сосудистых заболеваний». Врач Чиповская С.А.

Факультет «Социальный туризм»
	культорг
культорг
	12.00-13.00

13.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП
	10.00-12.15
11.00-11.45
	

	30.04.15 г. четверг

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Ретро-танцплощадка «Забытые ритмы»
Лекция-беседа «Традиции русского народного костюма»
«Клуб 50+ Народная песня»
	культорг

культорг
культорг
аккомпаниатор
	11.15-12.00

12.00-13.00
13.30-15.00
15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Консультации в портале Гос. Услуг

Курсы компьютерной грамотности

Клуб «Любителей английского языка»
	Руководитель кружка

Руководитель кружка

председатель
	15.00-16.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	04.05.15 г. понедельник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива».
	зав. ОДП
Председатель
	9.00-14.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Программа «Весёлый эрудит»: викторины, игры, конкурсы

Музыкальный час «Играй, гармонь»

Клуб 50+ «Народная песня»
	культорг

культорг

культорг

культорг
	11.15-12.00

12.00-13.00

13.30-14.30

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия   

	
	Курсы компьютерной грамотности
	Руководитель кружка
	16.00-18.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 


	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	05.05.15 г. вторник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»

Кружок прикладного творчества
	зав. ОДП
Председатель

культорг
	9.00-14.00

9.00-11.00 и 15.00-18.00

9.00-20.00

18.00-20.00

14.30-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Караоке-конкурс «Песни Победы»
	культорг

культорг


	11.15-12.00

13.30-15.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	«Величие народного подвига» - викторина, посвящённая событиям ВОВ
	культорг
	12.00-13.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП
	10.00-12.15
11.00-11.45
	

	06.05.15 г. среда

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Председатель
	9.00-11.00 и 15.00-17.45

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно-музыкальный кружок

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг

Руководитель лит.-муз. кружка

культорг
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Лекция РООИ «Здоровье человека»: тема занятия «Сахарный диабет». Врач-эндокринолог Макарова С.А.

Лекция РООИ «Здоровье человека»: тема занятия «Нарушение памяти». Врач-невролог Стёпкина Д.А.
	культорг
культорг
	12.00-13.00
13.30-14.30
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП

	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	07.05.15 г. четверг

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Участие в Торжественном митинге у памятника «Пушка», посвящённого 70-летию Победы в ВОВ
Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
зав. ОДП

Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00

9.00-20.00

12.00-14.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия

	
	Утренний час «Хорошее настроение»
«Клуб 50+ Народная песня»
	культорг

аккомпаниатор
	11.15-12.00

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	«Военное кино»: Тематический показ фильмов «Нам дороги эти позабыть нельзя»
Консультации в портале Гос. Услуг

Курсы компьютерной грамотности

Клуб «Любителей английского языка»
	культорг

Руководитель кружка

Руководитель кружка

председатель
	13.30-15.00

15.00-16.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	08.05.15 г. пятница

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Теннисный турнир

Клуб общения АА «Альтернатива».

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Зав. ОДП
Председатель

Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00 и 15.00-18.00

9.00- 18.45

10.00-12.00
17.00- 18.45

16.00-18.45
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно-музыкальный кружок

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг

Руководитель лит.-муз. кружка

культорг
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия  

	
	Школа безопасности пожилых людей: тема занятия «Пищевая безопасность»
	культорг
	12.00-12.30
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 

- оздоровительная прогулка в парк Люблино
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45

13.30
	

	09.05.15 г.  суббота

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы
	зав. ОДП

	9.00-17.00


	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Выставка фотографий и работ, посвящённых фронтовикам – героям района Текстильщики
Просмотр Парада Победы на Красной площади
«Защитникам Отчизны поем мы славу» торжественное мероприятие, посвященное 70-летию Дня Победы в ВОВ
Презентация альбома «На волне моей памяти»
Литературное подношение поэтов района Текстильщики «Победы славу в стихах воспоём…»
Праздничное чаепитие
Концерт воспитанников ДМШ имени Бородина «Юное поколение – ветеранам»
Праздничный концерт солистов Хора русской песни Центрального Дома культуры ВОС «Спасибо за мирное небо»
Ретро-танцплощадка «Ритмы Победы»
	зав. ОДП
зав. ОДП
культорг

культорг

культорг

зав. филиалом «Текстильщики»

культорг

культорг

культорг
	9.00-17.00

10.00-11.00

11.00-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

14.00-14.30

14.30-15.15

15.30-16.15
16.15-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	
	
	
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия

	
	
	
	
	

	11.05.15 г. понедельник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»
	Зав. ОДП
Председатель
	9.00-14.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Утренний час «Хорошее настроение»
Музыкальный час «Играй, гармонь»
Клуб50+ «Народная песня»
	культорг

культорг

аккомпаниатор
	11.00-12.00

13.30-15.00

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Авторская литературно-музыкальная композиция Серёгиной Е.А. «С любовью к жизни»

Курсы компьютерной грамотности
	культорг

Руководитель кружка
	12.00-13.00

16.00-18.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП

	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	12.05.15 г. вторник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»

Кружок прикладного творчества
	зав. ОДП
Председатель

культорг
	9.00-14.00

9.00-11.00 и 15.00-18.00

9.00-20.00

18.00-20.00

14.30-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия

	
	Утренний час «Хорошее настроение»
Лекция-беседа журналиста-международника В.Н. Кешишева-Галли
«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг
культорг

культорг
	11.15-12.00
13.30-15.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Факультет «Православие»:

тема занятия «Православные праздники: Преображение Господне (Яблочный спас)»
	культорг

	12.00-13.00

	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП

	10.00-12.15
11.00-11.45
	

	13.05.15 г. среда

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Председатель
	9.00-11.00 и 15.00-17.45

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно-музыкальный кружок

«Наши любимые песни» - пение под караоке


	культорг

Руководитель лит.-муз. кружка

культорг
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00

15.00-16.00


	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Факультет «Социальный туризм»
	культорг
	13.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП

	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	14.05.15 г. четверг

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

«Клуб 50+ Народная песня»
	культорг

аккомпаниатор
	11.15-12.00

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Лекция РООИ «Здоровье человека»: тема занятия «Гастроэнтерология». Врач Федосюк А.В.

Лекция-беседа «Проблемы современной семьи», посвящённая Международному дню семей

Консультации в портале Гос. Услуг

Курсы компьютерной грамотности

Клуб «Любителей английского языка»
	культорг
культорг

Руководитель кружка

Руководитель кружка

председатель
	12.00-13.00

13.30-15.00

15.00-16.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 


	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	15.05.15 г. пятница

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Теннисный турнир

Клуб общения АА «Альтернатива».

Клуб общения «Ал-Анон»
	зав. ОДП
Зав. ОДП

Председатель

Председатель
	9.00-16.00

9.00-11.00 и 15.00-18.00

9.00- 18.45

10.00-12.00

17.00- 18.45

16.00-18.45
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия  

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Литературно-музыкальный кружок

«Литературное караоке» - пение под караоке
	культорг

Руководитель лит.-муз. кружка

культорг
	11.15-12.00

12.15-13.00

13.30-15.00

16.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия  

	
	Школа безопасности пожилых людей: тема занятия «Дорожная грамота»
	культорг
	12.00-12.30
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия  

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 

- оздоровительная прогулка в парк Люблино
	зав. ОДП
	10.00-12.00

11.00-11.45

13.30
	

	16.05.15 г.  суббота

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы

Клуб общения АА «Альтернатива».

Клуб общения «Ал-Анон»

Клуб общения АА «Альтернатива».
	культорг
Председатель

Председатель

Председатель
	9.00-17.00

10.00-12.00

12.00-14.00

14.00-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Клуб 50+ «Цыганский танец»

Танцевальная программа «Весенний хоровод»
	Анисимова И.А.

культорг
	11.00-13.00

15.00-17.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Клуб 50+ «Разгадай-ка!»


	культорг
	11.00-12.00
	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия

	
	
	
	
	

	18.05.15 г. понедельник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»
	Зав. ОДП

Председатель
	9.00-14.00

9.00-11.00

9.00-20.00

18.00-20.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия   

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Музыкальный час «Играй, гармонь»
Концерт группы «ЧиЗ»
Клуб 50+ «Народная песня»
	культорг

культорг

культорг

аккомпаниатор
	11.15-12.00

12.00-13.00

13.30-15.00

15.00-18.00
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Курсы компьютерной грамотности
	Руководитель кружка
	16.00-18.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика
	зав. ОДП

	10.00-12.00

11.00-11.45
	

	19.05.15 г. вторник

	1. Организационные мероприятия

	
	Факультет «Спорт» 

-бильярд

-настольный теннис

-шашки, шахматы 

Клуб общения АА «Альтернатива»

Кружок прикладного творчества
	зав. ОДП

Председатель

культорг
	9.00-14.00

9.00-11.00 и 15.00-18.00

9.00-20.00

18.00-20.00

14.30-16.00
	

	2. Культурно-досуговые мероприятия

	
	Утренний час «Хорошее настроение»

Концерт-поздравление «Дорогим юбилярам», посвящённый юбилярам смены, жителям района Текстильщики

«Наши любимые песни» - пение под караоке
	культорг

культорг

культорг
	11.45-12.15

13.30-15.00

15.00-16.30
	

	3. Просветительские мероприятия

	
	Викторина «Будь готов!», посвящённая Дню рождения Пионерии
	культорг


	12.00-13.00


	

	4. Лечебно – оздоровительные мероприятия   

	
	Факультет «Здоровья и активного долголетия» 

- оздоровительная гимнастика 
	зав. ОДП


	10.00-12.15

11.00-11.45
	

	

	

	Зав. ОДП – Данькова Л.Ю.

Культорг – Забенькин Н.О.

Спец. по соц. работе - Петрова Е.В.

Руководитель кружка – МироненкоТ.В.


